
Lebenslauf:

Persönliche Daten:

Geburtstag: 27.5.1985

Geburtsort: Mittersill

 Ausbildung:

1999 – 2003 BORG Mittersill

2003 – 2006 Akademie für den Physiotherapeutischen Dienst Salzburg

2006 Diplom für Physiotherapie

Diplomarbeit: Aufrichtungstraining beim Pianisten zur Reduktion 

von Schmerzen der Hand- und Unterarmflexoren

Berufserfahrung:

2007 - 2008 Physikalisches Institut Hetzendorf Wien

(vor allem orthopädische und unfallchirurgische Patienten)

seit  2008 zusätzlich freiberufliche Tätigkeit

2008 - 2009 Unfallkrankenhaus Wien Meidling

seit 2009 Spiraldynamik-Praxis Zentrum Berggasse und

Physikalisches Institut Hetzendorf Wien

Berufliche Schwerpunkte:

Spiraldynamik, FDM



Berufliche Fortbildungen:

Spiraldynamik Intermediate Certificate ®

Spiraldynamik im Tanz

Spiraldynamik - von der Eigenwahrnehmung zur Bewegungsqualität

FDM (Fasziendistorsionsmodell) - Typaldosmethode

Mulligan A, B, C (Manuelle Therapie)

Mobilisation des Nervensystems (Grundausbildung)

Lokale Gelenksstabilität LWS und HWS

Osteopathie Einführungsseminar

Hobbies:

Sport: Tanz, Wandern, Laufen, Volleyball, Schifahren,...

Natur und Musik, Lesen, Reisen.


